OPENINGSWOORDEN
Gij wacht op ons tot wij open gaan voor U.
Wij wachten op Uw woord dat ons ontvankelijk maakt.

Stem ons af op uw stem, op uw stilte…
Trek Uw spoor van licht in onze nacht.
Vrede met ieder van u en allen tesamen, in de Naam van de Vader, de Zoon en de Heilige Geest. Amen

Eerste Schriftlezing: Job 30: 16-24
Tweede Schriftlezing: Handelingen 23: 6-11

OVERWEGING
Overvalt de duisternis ons dan zoeken een lichtpuntje.

Om ons te oriënteren. We gaan op het licht af. In de hoop daar iemand te vinden, die ons thuis brengt.

De 16e eeuwse mysticus Jan van het Kruis denkt dat je zo niet verder komt. Alleen maar: terug van weggeweest. Vroeg op laat zul je opnieuw op weg gaan. De nacht in. Zónder die voortijdig te ontvluchten. 
Zijn hogere school-geloofswijsheid is, dat juist de nacht de weg is naar de dag van Gods volle liefde.

In de donkere nacht herken je mensen niet meer, voorwerpen worden vreemd. Steeds meer raak je kwijt: je vertrouwdheid met de dingen, je oriëntatievermogen door de sporen van anderen, je opgebouwde vaardigheden om staande te blijven en vooruit te komen. Je raakt jezelf kwijt, zoals je jezelf kent in relatie tot dingen en mensen, 
tot God.

Dat verlies ziet Van het Kruis als noodzakelijk. Deze ervaring van onthechting in de nacht voert je naar de dag van volle liefde.

Het is niet vreemd, dat veel mensen het doel wel willen maar voor de weg door de nacht terugschrikken. Hier verliest de geloofsweg het comfort, waar we zo aan gehecht zijn. Waar we het soms voor doen. Het goede gevoel dat geloof je geeft, die vaste grond onder de voeten.

Van het Kruis stelt dat ter discussie, als geloof dat niet op God maar op onszelf is gericht.

De dierbare beelden die de gelovige koestert van God noemt hij projecties (nog voor uit heel andere hoek en veel later datzelfde gebeurt). Die projecties zetten ons op een dwaalspoor. Als we ons oriënteren op deze ‘lichtpunten’ raken we verder van ‘huis’ en zijn al snel weer ‘terug bij af’. We ontvluchten de nacht die ons verder voert naar het Grote Licht.

Een vergelijking met onze alledaagse waarneming kan dat verhelderen. We menen de werkelijkheid te zien, denken álles waar te nemen, wat zich aan ons voordoet. Dat is toch echt een vergissing. Je ziet wat je kent, wat je hebt leren herkennen en plaatsen. 

Bijvoorbeeld: toen wij een aantal jaren een oude 2CV reden, zagen we ineens hoeveel er nog op de weg zijn. Nu die van ons verkocht is, lijken alle 2 CV’s verdwenen. 

Een voorbeeld uit de natuur: de vogelkenner ziet vogels, herkent hun vormen op afstand, is vertrouwd met hun voortbewegen in de wind, weet direct welke vogel hij ziet. De matig geïnteresseerde ziet ook wel wat, maar weet niet wat hij ziet en de nog wat minder geïnteresseerde merkt de meeuwen pas op als ze krijsend de vuilniszak open pikken.

Ik bedoel maar: we zien wat we weten. 
Onze waarneming wordt ingeperkt door ons kennen. Als we bereid zijn daaraan voorbij te leren zien, krijgen we oog voor het ongekende.

Zó ziet de mysticus de groei in het kennen van God. 

Om God beter te leren kennen, moeten we afstand doen van alle beelden van God die we hebben opgebouwd. De donkere nacht in gaan, waarin geen beeld meer zichtbaar is.

Het vraagt heel wat om dat bij de klaarlichte dag van het voortrazende leven te ervaren. De tijd die we er voor uittrekken is te kort, de stilte verstoord door rumoer van rondom en gebrom van binnen.

Bovendien vraagt deze nacht véél van je. 

Als Paulus na een zware dag, duister als een nacht, in de nacht een engel-ervaring heeft, krijgt hij te horen, dat er nog méér nacht-bij-dag ervaringen zullen volgen…!
In aangrijpend fragment voelt Job voelt zich niet gehoord, meegesleurd in de storm, teruggedreven in de dood. Dat liegt er niet om.. Dat is zo’n nacht-ervaring.
En die is onontkoombaar.

Heel moeilijk en veeleisend is het verwerken van de aanvankelijke afwezigheid van God. Het is noodzakelijk om God ter wille van Godzelf te verliezen. Uitgepeld te worden uit de schillen van je eigenbelang bij deze tocht, gezuiverd van de op jezelf gerichte behoeften, doorgedrongen in je vraag naar God.
‘Door de verduistering van onze ‘zinnen’ brengt God ons tot het centrum van ons wezen‘. 

Dit proces noemt Van het Kruis ‘ontmenging’, of ‘zuivering’. 

‘In de nacht ontvangen we de openheid en het vermogen om ons zonder enige terugbuiging op onszelf, te hechten aan de Onuitsprekelijke die zijn wezen aan ons openbaart’.

Dit voert je niet buiten de werkelijkheid, zoals in veel mystieke gedachten. Het plaatst je anders, met meer openheid in diezelfde werkelijkheid. Naarmate je meer hebt leren zien in de nacht, herken je meer bij dag.
Je ziet aan het eigenbelang voorbij, je verlaat de op jezelf gerichtheid van je geloven en daarmee van je handelen.

Dit is wat in het Evangelie ‘zelfverloochening’ wordt genoemd, een vaak misverstaan woord, dat in het licht van de mystiek volop kracht krijgt. Het loslaten van wat je vandaag je ‘ego’ zou noemen, ter wille van jezelf, je vrijheid, je ontwikkeling, je liefde voor mensen en God.

Met nog een ander beeld duidt Van het Kruis deze weg, dat van een ‘geheime ladder’. Via deze ladder ontvluchten we de veilige burcht, waarin we gevangen zitten. De ommuurde kennis van God maakt plaats voor de wolk, als in de woestijn, de versteende veiligheid maakt ruimte voor innerlijk vertrouwen. Onze ‘godsdienst’ komt vrij uit alle beperkingen, om vol te stromen van liefdevolle kennis van God. 
We verliezen veel, heel veel, maar we winnen meer, onbeschrijfelijk veel meer. Niet het terugdeinzen voor de nacht, ook niet het lichtpuntje dat je uit de nacht zou kunnen bevrijden, maar de donkerte van de nacht zelf brengt je dichter bij huis, bij het Vaderhuis, bij het licht van de volle liefde.

